Einladung zum Webinar der
Plattform Eltern fiir Kindergesundheit

" Nikotinbeutel, Snus & Co — harmlos oder doch Suchtpotential?™

Dienstag, 26.05.2026, von 18:00 — 19:30 Uhr
Ort: Online via ZOOM Kostenlos

Wir lassen Sie mit dieser Herausforderung nicht allein und bieten zur Unterstiitzung

o Tipps, wie Sie im Familienalltag suchtvorbeugend handeln oder
o Infos zu den aktuell popularen Nikotinprodukten.

(E-)Zigaretten, Vapes, Nikotinbeutel & CO.? Sie erhalten eine erste Orientierung im
Dschungel an unterschiedlichen Tabak- und Nikotinprodukten und ihren
Risiken. AuBerdem geben wir Ihnen praktische Tipps, wie Sie mit Kindern ab 10
Jahren am besten Ubers Rauchen reden. Wie kdnnen wir verhindern, dass junge Leute
Uberhaupt erst mit dem Probierkonsum beginnen?

Unsere Referent:innen geben Informationen zu aktuell popularen Nikotinprodukten,
und zeigen, wie Sie im Familienalltag suchtvorbeugend handeln kénnen.

Referent:innen:
e Alexander Wolfger BA BSc Trainer, Verein Dialog, Psychotherapeut i. Ausb.

Das Starken von Lebens- und Risikokompetenzen von Kindern und Jugendlichen, und
die Unterstitzung von Angehdrigen und Professionist:innen im Umgang mit Menschen
mit Suchterkrankungen, stellen den Fokus meiner Arbeit dar.

e Mag.a Verena Lesnik-Schobesberger Referentin - Fokus Familie

Das Institut flir Suchtpravention (ISP) ist die Landesfachstelle fur Suchtpravention in
Wien und das Kompetenzzentrum fur suchtvorbeugende Aktivitaten. Das ISP
unterstutzt Eltern, Erziehungsverantwortliche und Angehdrige bei der Umsetzung
suchtpraventiver Aktivitaten innerhalb der Familie.

Nach fachlichem Input stehen Ihnen die Referent:innen
fuir Ihre Fragen und zur Diskussion zur Verfiigung!

Anmeldung:
Verbindliche Anmeldung bis 21.5.2026 unter office@pekg.at
Der Link zur Veranstaltung wird Ihnen nach erfolgter Anmeldung zugesendet.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
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